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Rénover 
mon bâti ancien

le guide
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Il pleut, couvrez-vous ! Il fait froid, habillez-vous ! Sortez respirer le bon air, mais mettez 

chaussures et gants !
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Édito
Guide pour la rénovation du bâti ancien
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� Démarche de projet et préalable indispensable

� Quel patrimoine habitez-vous ?  
 Habitat rural ou habitat des bourgs 

� Comment fonctionne le bâti ancien ?

Sommaire
Guide pour la rénovation du bâti ancien

1 Les enjeux de la rénovation 
de son bâti ancien

� Cave et comble

�� Murs

�� Décors intérieurs

�� Fenêtres et occultations

�� Ventilation

�� Ravalement de façade

�� Eau potable, gaz et électricité

�� Confort thermique d’été et d’hiver

�� Accessibilité

�� Espaces extérieurs

�� Devantures de magasin

2 Des fiches thématiques  
pour guider son projet  
de rénovation
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Démarche de projet...
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J’identifie les règles  
que mon projet doit respecter
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Je prépare mon projet  
(enjeux, objectifs et programmes, aides)
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Je fais appel à  
un savoir faire de conception
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Avant tous travaux, je dépose 
obligatoirement ma demande 
d’autorisation d’urbanisme  
auprès de ma mairie

Après obtention des autorisations,  
je réalise les travaux

étape

2étape

3étape

4

étape

4étape

5
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Guide pour la rénovation du bâti ancien
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Conjuguer 

l’approche  

énergétique 

et l’approche  

patrimoniale 

… et préalable indispensable :  
 un état des lieux multicritères du bâti,  
 point de départ avant tous travaux
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Faire  

réaliser un 

diagnostic 

par un 

professionnel 

du bâti ancien
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Quel patrimoine habitez-vous ?
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Mur de clos en front de rue, toiture à deux pans, 

linteaux en bois ou en pierre , utilisation de 

matériaux locaux (pierre, terre, bois, mâchefer), 

menuiseries en bois, enduits à la chaux, présence 

du végétal (fonction ornementale, climatique) , 

volumétrie simple et compact 

Habitat rural 
(avant 1945)
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Devantures en bois en applique (par devant la 

maçonnerie), menuiseries verticales et en bois 

à vantaux formés de carreaux égaux�, décors 

ornementaux, toiture à deux pans�, encadrement 

des ouvertures en pierre de taille
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Habitat des bourgs 
(avant 1945)
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Comment fonctionne le bâti ancien ?
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Perspirance

Inertie thermique

Architecture bioclimatique
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�Pour vous aider, voir la fiche « Murs »

Paroi froide
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Améliorer  
au bon endroit,  
choisir sa stratégie
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Fonctions historiques 
des combles et des caves
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Cave et comble
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Bien ventiler
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�Pour vous aider, voir la fiche « Ventilation »

Isoler ses combles...
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Murs

Comportements  
des murs anciens
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�Pour vous aider, voir la fiche  

 « Confort thermique d'été et d'hiver »
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Utiliser des matériaux 
perspirants
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Porter attention  
à la ventilation
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�Pour vous aider, voir la fiche « Ventilation »

Quelles stratégies ?
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Décors intérieurs
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C’est quoi... les lambris ?
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... le staff ?
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... le foyer de cheminée ?
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 Pour vous aider, voir les fiches « Murs »,

« Fenètres et occultations » et «Ventilation»

Révéler� �  le cachet 
historique et esthétique 
du logement…

... ou ne pas porter atteinte 
aux décorations��

� �
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Fenêtres et occultations

Les fonctions essentielles
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Dormant

Ouvrant

Petit bois

Montants

Paumelle

Appui de fenêtre
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Ventilation
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�Pour vous aider, voir la fiche « Ventilation »

Réparation ou  
remplacement ?
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Privilégier les occultations 
traditionnelles

����������������
����������
�����������������
���������������������������������������� 
������������������	�����
���¯³�������
���������
���������������������
���������
��������

���������������������	�
�����������������
������
���������������������
������������������������
�������������	����������������²���������
������
���
�������

��������
��������������������������
��
��
�����������
������
��
�����������
�������������
��
�����������������������
����������������������������
	�
���������������������������	�������������
��

Intégration du brise 
soleil orientable (BSO) 
ou du volet roulant
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La ventilation dans  
le bâti ancien

Ventilation
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Prévenir les risques
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C’est quoi... le radon ?
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... le salpètre ?
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... la mérule ?
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... sa ventilation ?
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Comment 

bien choisir...
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Dans tous les cas, 
la ventilation de la cave 
doit être maintenue.
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Façades et patrimoine

Ravalement de façade
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�Pour vous aider, voir la fiche  

 « Quel patrimoine habitez-vous ? »

Défauts courants
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Démarches
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Protéger ou dévoiler ?
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Garantir la perspirance 
des murs
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Bien choisir les couleurs
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Penser son isolation
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�pour vous aider, voir les fiches  

 "Démarches de projet" et "Murs"
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Eau potable, gaz et éléctricité

Des matériaux à surveiller
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Installations électriques vétustes
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Intégrer les réseaux 
dans le bâti
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Isoler ses réseaux  
de distribution
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Sécuriser et mettre  
aux normes
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Confort thermique d'été et d'hiver

Le confort thermique 
c’est quoi ?
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L’effusivité thermique 

��������
����������������������������
�
������������������������������������������
����������������������������������������������
������

���������������
���������
���������
���
���������
������
�������������������������������������
��
��������������������������������
����
������������������

���������������
����

����������
������
���
���
���������������	������������������������
������
�������	�����

�����
���������������������

����������������������
���	�����������������

���������������������������
����

�������	������������������������������������
�������������������������
�������
������
��
������������������������������������
��������	����
���������
���������������������������������

������
����������������
�����������
�
����������������
������������������������������������������
�����������������
����������������������������������

����������������������������������������
����
���������������������������������������
����������������������������������������������
�������
����������������������������������
��
����������������������������������������������

�
���������������������������������
��������
�����������������������������������������������
�����������������������������������������������
���������������������������
��������

c



Guide pour la rénovation du bâti ancien

��

Réduire les besoins avant  
de chauffer (ou de rafraichir)
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�Pour vous aider, voir les fiches « Murs »  

 et « Cave et Comble »
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Trouver l’équilibre 
thermique
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Maîtriser ses dépenses
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Accessibilité

L’accessibilité est  
une affaire pour tous
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Favoriser la mobilité
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Faciliter l’accès  
aux équipements
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Repenser l’accessibilité 
des parties communes
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Anticiper  
les sur-épaisseurs
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Espaces extérieurs

Les risques de 
l’imperméabilisation
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Les avantages de  
la végétalisation
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Protéger les murs
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Bien planter
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Quoi planter ?

¡
��������������
�����������
���	�
������������
���
��������������
���
������������
��¶�
������������
������������������������������������
����
����
�����
	�
���
����������	���������������������������
������
���������������������
���������
�������������
­������
�������
��	�

�������������

������¦¦���������¦�¦����¦�����¦¨���_�
�����



��

Devanture de magasin
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Paysage de rue
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Feuillure ou applique
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Vocabulaire
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Guide pour la rénovation du bâti ancien
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Prolonger la façade
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Intégrer les éléments 
techniques
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Couleurs et matériaux
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Contacts utiles
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Avec le soutien de la Métropole de Lyon  
et du Département du Rhône


